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B8-0071/2019

Europaparlamentets resolution om anvandning av cannabis for medicinska andamal
(2018/2775(RSP))

Europaparlamentet utfardar denna resolution

med beaktande av artikel 168 i fordraget om Europeiska unionens funktionssétt
(EUF-fordraget),

med beaktande av fragan till kommissionen om anvéandning av cannabis for medicinska
andamal (0-000122/2018 — B8-0001/2019),

med beaktande av artiklarna 128.5 och 123.2 i arbetsordningen, och av foljande skal:

Cannabisplantan bestar av dver 480 foreningar, bland annat 6ver 100 cannabinoider
som bestar av bade psykoaktiva och icke-psykoaktiva foreningar. Manga av de
foreningar som ingar i cannabisplantan ar unika for cannabis.

D9-tetrahydrocannabinol (THC) och cannabidiol (CBD) ar de mest kanda
cannabinoiderna som identifierats i cannabis. THC utg6r det huvudsakliga psykoaktiva
och beroendeframkallande &mnet medan CBD inte har rusframkallande eller
beroendeframkallande egenskaper.

Manga andra cannabinoider i cannabisplantan, t.ex. cannabikromen, cannabinol,
cannabidiolsyra, cannabigerol och tetrahydrocannabivarin, kan ha nervskyddande
effekter, bidra till att lindra vissa symtom hos patienter, sasom kronisk smarta,
inflammation och bakterieinfektioner samt stimulera benvéxt.

Produkter som harror fran cannabis och som anvands fér medicinska andamal kallas
allmént “medicinsk cannabis”. Denna term saknar i stor utstrackning en réttslig
definition och den &r fortfarande oklar och 6ppen for tolkningar. Det bor goras
atskillnad mellan termen “medicinsk cannabis” och cannabisbaserade likemedel som
har genomgatt kliniska prévningar och godkants enligt lagstiftningen.

I FN:s konventioner och i folkratten finns inga hinder for att anvéanda cannabis eller
cannabishaserade produkter fér behandling av specifika sjukdomstillstand.

Det rader stora skillnader mellan medlemsstaternas lagstiftning om cannabis, inklusive
lagstiftningen om cannabis for medicinska andamal, till exempel om hégsta tillatna
halter av THC- och CBD-koncentrationer. Detta kan medfora svarigheter for lander som
tillampar en mer forsiktig strategi.

Ingen medlemsstat tillater rokning av cannabis for medicinska andamal eller hemodling
av cannabis for medicinska andamal.

Det politiska klimatet i EU och i resten av varlden haller pa att forandras i fraga om
medicinsk cannabis. Det forekommer fortfarande missforstand om de olika
anvandningsomradena for cannabis, till och med hos nationella myndigheter.
Legaliseringen av cannabis for rekreationellt bruk forvaxlas ofta med behovet att

PE631.667v01-00 2/6 RE\1174145SV.docx



erbjuda alla patienter som behover cannabis for medicinska andamal séker och laglig
tillgang till cannabis.

Cannabisbruk kan allmant sett vara beroendeframkallande och en orsak till betydande
sociala och halsomassiga problem. Darfor ar det fortfarande nddvéndigt att forebygga
beroende samt Gvervaka och kontrollera olagliga metoder, framfor allt om medicinsk
cannabis ska borja anvandas i storre skala.

Sedan juni 2018 har inga cannabisbaserade lakemedel godkants via
Europeiska lakemedelsmyndighetens (EMA) forfarande for centraliserat godkannande,
och endast en sadan produkt holl da pa att genomga forfarandet.

Endast ett cannabisbaserat ldkemedel har godkénts genom foérfarandet for msesidigt
erkannande och erhallit férsaljningstillstand i 17 medlemsstater for behandling av
spasticitet till foljd av multipel skleros.

En genomgang av befintlig vetenskaplig litteratur om anvandning av cannabis inom
medicinen ger 6vertygande eller konkreta beldgg dels for att cannabis och
cannabinoider har terapeutiska effekter, bland annat vid behandling av kronisk smarta
hos vuxna (till exempel i samband med cancersjukdomar), som antiemetika vid
behandling av illamaende och krakningar vid cytostatikabehandling, eller for att
forbéattra patientrapporterade spasticitetssymtom till foljd av multipel skleros, dels for
att cannabis och cannabinoider ar effektiva vid behandling av patienter med angest,
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) och depression.

Det finns bevis for att cannabis eller cannabinoider kan vara effektiva for att forbattra
aptiten och motverka viktminskning i samband med hiv/aids, mildra symtomen pa
psykiska sjukdomar, sasom psykos eller Tourettes syndrom, lindra symtomen pa
epilepsi, men aven Alzheimers sjukdom, artrit, astma, cancer, Crohns sjukdom och
glaukom, liksom for att cannabis eller cannabinoider bidrar till att minska risken for
fetma och diabetes samt lindra menstruationssmaértor.

Officiella uppgifter om forskning och finansiering av forskning om medicinsk cannabis
ar knapphandiga. Forskning om medicinsk cannabis har inte fatt nagot direktstod inom

det pagaende forskningsprogrammet i EU, och samordningen av forskningsprojekt om

medicinsk cannabis har varit begransad i medlemsstaterna.

Né&r genomférandet av EU:s narkotikastrategi 2013-2020 utvarderades framgick det att
manga aktorer hade noterat bristen pa diskussion om de senaste tendenserna inom
cannabispolitiken. Denna fraga var en av de mest uppmarksammade nar man
undersokte huruvida det fanns fragor som inte omfattades av strategin.

Det finns inget enhetligt standardiseringssystem for mérkning och etikettering av
lakemedel som innehaller THC, CBD och andra cannabinoider som finns i
cannabisplantan.

I EU:s medlemsstater finns det begransat med eller saknas det trovérdig information for
sjukvardspersonal, lakarstudenter, lakare, farmaceuter och psykiatriker etc. om
effekterna av lakemedel som innehaller THC och CBD, och det rader ocksa brist pa
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information och varningsmeddelanden for ungdomar och kvinnor som planerar att
skaffa barn.

Det finns inga bestdmmelser inom unionen om utsldppande av cannabisbaserade
lakemedel pa marknaden.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och nationella myndigheter att samarbeta
for att ta fram en réattslig definition av medicinsk cannabis och gora tydlig atskillnad
mellan dels de cannabisbaserade lakemedel som EMA eller andra tillsynsorgan har
godkant, dels medicinsk cannabis som inte har stod i kliniska prévningar och andra
anvandningsomraden for cannabis (exempelvis rekreationellt eller industriellt bruk).

Europaparlamentet anser att forskningen om de potentiella foérdelarna med lakemedel
som harror fran cannabis och om cannabis i allmanhet har varit underfinansierad och
bor atgardas pa lampligt sétt inom nasta ramprogram for forskning (nionde
ramprogrammet) och nationella forskningsprogram, for att bland annat utforska mojliga
anvandningsomraden for THC, CBD och andra cannabinoider for medicinsk behandling
samt deras effekter pa manniskokroppen, inbegripet lardomar som dragits av de
erfarenheter som finns om off label-forskrivning av cannabis.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att ta itu med de
lagstiftningsmassiga, finansiella och kulturella hinder som hammar vetenskaplig
forskning om anvandning av cannabis for medicinska andamal och forskning om
cannabis generellt. Parlamentet uppmanar dessutom kommissionen och
medlemsstaterna att faststélla villkoren for att mojliggora trovardig och oberoende
vetenskaplig forskning utgaende fran ett omfattande material om anvandning av
cannabis for medicinska andamal.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att faststalla prioriterade omraden for
forskning om cannabis for medicinska andamal, i samfoérstand med behériga
myndigheter och genom att utnyttja banbrytande forskning i andra lander samt fokusera
pa de omraden som kan ge det storsta mervardet.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att uttka forskningen
och uppmuntra nyskapande nér det galler projekt som avser anvandning av cannabis for
medicinska andamal.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att utarbeta en omfattande strategi for att
sékerstélla hogsta standarder fér oberoende forskning, utveckling, godkénnande,
saluforing och sékerhetsdvervakning samt for att forhindra missbruk av produkter som
hérror fran cannabis. Parlamentet betonar behovet av standardisering och harmonisering
av produkter som innehaller cannabisbaserade lakemedel.

Europaparlamentet betonar vikten av néra samarbete och samordning med
Vérldshalsoorganisationen (WHO) i samband med ytterligare EU-initiativ pa omradet
for medicinsk cannabis.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att inratta ett natverk som skulle féra
samman bade EMA, Europeiska centrumet for kontroll av narkotika och
narkotikamissbruk (EMCDDA), ansvariga nationella myndigheter och
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patientorganisationer, civilsamhéllet, arbetsmarknadens parter,
konsumentorganisationer, hélso- och sjukvardspersonal och icke-statliga organisationer
samt andra relevanta aktorer fOr att sakerstalla att strategin for cannabisbaserade
lakemedel genomfors pa ett effektivt sétt.

9.  Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att se till att sjukvardspersonal ges
adekvat medicinsk utbildning och att framja 6kad kunskap om medicinsk cannabis,
utgaende fran oberoende och bred forskning. Parlamentet uppmanar dessutom
medlemsstaterna att tillata lakare att fritt anvanda sitt yrkesmassiga omdome for att
forskriva enligt lagstiftningen godké&nda cannabisbaserade lakemedel till patienter med
relevanta akommor, samt ge farmaceuter ratt att lagligen lamna ut sddana produkter mot
recept. Parlamentet betonar behovet av utbildning och tillgang till litteratur om
resultaten av oberoende vetenskaplig forskning for all sjukvardspersonal sdsom
lakarstudenter, lakare och farmaceuter.

10. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att samarbeta med medlemsstaterna for att
forbattra lika tillgang till cannabisbaserade lakemedel och, dar det &r tillatet, sakerstalla
att lakemedel som ar effektiva vid behandling av specifika sjukdomar omfattas av
sjukforsakringssystemet pa samma satt som andra lakemedel. Parlamentet uppmanar
medlemsstaterna att ge patienterna majlighet att valja mellan olika typer av
cannabishaserade lakemedel pa ett sakert och jamlikt satt, samtidigt som patienterna
bistas av specialiserade lakare under sin behandling.

11. | syfte att sakerstalla patienternas tillgang till ratt behandling — vilken varierar fran fall
till fall och tillgodoser de individuella behoven hos patienter med en eller flera
sjukdomar — framhaller Europaparlamentet att man maste se till att patienterna ges
omfattande information om alla egenskaper hos de véaxtstammar som anvands i det
ordinerade lakemedlet. Parlamentet konstaterar att sddan information skulle ge
patienterna okat egenansvar samt sjukvardspersonal mojlighet att forskriva lakemedel
och motsvarande behandling pa ett sadant sétt att hansyn tas till patientens alla olika
behov.

12. Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att omprdva sin relevanta lagstiftning
om anvéndning av cannabisbaserade lakemedel nér det inom vetenskaplig forskning
finns bel&gg for att ordinarie, icke-beroendeframkallande lakemedel inte kan ge samma
positiva effekt.

13. Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att sakerstalla tillracklig tillgang till
cannabisbaserade lakemedel for att tillgodose de verkliga behoven, antingen genom
produktion enligt medicinska standarder i medlemsstaterna eller eventuellt genom
import som uppfyller de nationella kraven pa cannabisbaserade lakemedel.

14. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att samarbeta med medlemsstaterna for att
se till att séker och kontrollerad cannabis som anvands for medicinska andamal endast
kan harrora fran cannabisprodukter som har genomgatt kliniska prévningar, lagstadgad
beddémning och lagstadgat godk&nnande.

15. Europaparlamentet uppmanar med kraft kommissionen att sékerstélla att forskning om

medicinsk cannabis och dess anvandning i EU pa inget sétt gynnar kriminella
narkotikanatverk eller deras utbredning.
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16. Europaparlamentet understryker att en omfattande och evidensbaserad reglering av
cannabisbaserade lakemedel skulle generera ytterligare resurser for de offentliga
myndigheterna, begrénsa den svarta marknaden, sékerstéalla produktkvalitet och korrekt
markning for att bidra till att kontrollera forsaljningsstallen, begransa tillgangen till
detta &mne for minderariga samt garantera patienterna rattssakerhet och saker tillgang
till cannabis for medicinsk anvandning som inbegriper sérskilda forsiktighetsatgarder
for ungdomar och gravida kvinnor.

17. Europaparlamentet betonar att strikt forebyggande av beroende bland minderariga och
sarbara grupper alltid maste inga i alla regelverk.

18. Europaparlamentet uppdrar at talmannen att éversanda denna resolution till
kommissionen.
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